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                  Polskie Towarzystwo Stwardnienia  Rozsianego

Oddział w Łodzi 
   92-338 Łódź, ul. Przybyszewskiego 255/267

Tel./fax: 42 649-18-03


Szczegółowy harmonogram zadań dot. projektu ,,Rehabilitacja ruchowo-społeczna osób chorych na stwardnienia rozsianego”, realizowanego przez Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddział w Łodzi, realizowanego w ramach XXIV konkursu o zlecenie realizacji zadań w okresie 01.04.2016r. – 31.03.2017r.:

	L.p.
	Data
	Godzina
	Miejsce
	Zadanie

	1
	04.07.2016 r. – 27.03.2017 r. 

(zajęcia w poniedziałki, czwartki i piątki)
dodatkowo 

06.07.2016 r. – 15.02.2017 r. 

(zajęcia w środy)
	9:00 – 17:00
	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź
	Grupowe zajęcia ogólnousprawniające na sali

	2
	04.07.2016 r. – 19.09.2016 r. 

 (zajęcia w poniedziałki)

26.09.2016 r. – 27.03.2017 r. 

 (zajęcia w poniedziałki)
	12:00 - 14:00

12:00 - 13:00


	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź
	Warsztaty emisji głosu

	3
	04.07.2016r. – 27.02.2017 r. 

 (zajęcia w poniedziałki)

06.03.2017 r. – 27.03.2017 r. 

 (zajęcia w poniedziałki)
	10:00 - 12:00

10:30 - 12:00
	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź
	Terapia zajęciowa

	4
	05.07.2016 r. – 30.03.2017 r. 

(zajęcia w wtorki, środy i czwartki)
dodatkowo 

09.09.2016 r. – 30.09.2017 r. 

(zajęcia w piątki)
	9:00 – 17:00
	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź
	Masaż leczniczy na sali

	5
	05.07.2016 r. – 28.03.2017 r. 

(zajęcia we wtorki)
dodatkowo 

04.07.2016 r. – 19.09.2017 r. 

(zajęcia w poniedziałki)
	14:00 - 15:30
	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź
	Zajęcia aerobiku

	6
	06.07.2016 r. – 31.03.2017 r. 

(zajęcia w środy i piątki)
dodatkowo 

04.07.2016 r. – 21.11.2017 r. 

(zajęcia w poniedziałki)
	15:00 – 17:00
	Dokładne miejsce 

nie zostało jeszcze ustalone, niezwłocznie po jego ustaleniu uaktualniony harmonogram zostanie dostarczony do PFRON
	Zajęcia choreoterapii

	7
	04.07.2016 r. – 31.03.2017 r. 
	Dokładne miejsce oraz terminy 

nie zostały jeszcze ustalone, niezwłocznie po jego ustaleniu uaktualniony harmonogram zostanie dostarczony do PFRON
	Specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w ośrodku

	8
	04.07.2016 r. – 31.03.2017 r. 
	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź lub w szczególnych przypadkach w domu osoby niepełnosprawnej, po indywidualnym ustaleniu terminu konsultacji ze specjalistą
	Indywidualne konsultacje specjalistów

	9
	04.07.2016 r. – 31.03.2017 r. 
	PTSR O/Łódź,

ul. Przybyszewskiego 255/267

92-338 Łódź lub w szczególnych przypadkach, w zależności od aktualnego stanu zdrowia podopiecznego placówki, w miejscu jego zamieszkania
	Ćwiczenia indywidualne metoda PNF i Bobath 
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Projekt współfinansowany ze środków PFRON 

